
Grosse Scheidegg via First zum Waldspitz

Route: Grosse Scheidegg – First – Bachalpsee – Waldspitz

Ausgangspunkt dieser Wanderung ist die Grosse Scheidegg. Auf dem aussichtsreichen
Bergwanderweg zum ersten Wegpunkt gibt es viel zu entdecken: Wilde Bergbäche,
wunderschöne Blumen wie der Enzian und natürlich die scheuen Murmeli. Vom First führt
die Strecke dann zum Bachalpsee. Der Weg hinab zum Bachläger ist zuweilen etwas
ruppig. Von dort zum Waldspitz ist dann wieder Entspannung für die Beine angesagt.

Imposant sind die schroffen Felswände des Wetterhorns am Ausgangspunkt dieser Wanderung schon
anzuschauen. Die Grosse Scheidegg hat aber mehr als nur die Aussicht auf eine Felswand zu bieten.
Zahlreiche Gipfel ragen rundherum in den Himmel. Gegen Westen das Wetterhorn, das Schreckhorn
sowie der Eiger und der Mönch, im Osten der Grindelgrad und das Wetterhorn. Die Aussicht
geniessend marschiert es sich auf gut ausgebauter Strasse leicht Richtung Gratschärem. Dort zeigt
der Wegweiser auf den Bergwanderweg zum «Murmeltrail». Auf diesem Wegabschnitt müssen
immer wieder kleine Stege über Bachläufe überquert werden. Bei Grindel-Oberlägeri sind dann die
ersten Pfiffe der Murmeltiere zu hören. Auf dem nach ihnen benannten Trail können die scheuen,
aber auch neugierigen Nager aus sicherer Distanz beobachtet werden. Nach der Murmeltier-
Exkursion wartet noch ein kurzer Aufstieg zur Bergstation First. Dort können im Bergrestaurant eine
kleine Stärkung und eine wahrlich tolle Aussicht auf den Eiger und seine Gesellen genossen werden.
Von der Bergstation aus sind wieder einige Höhenmeter zu bewältigen. Eine gute ausgebaute
Mergelstrasse führt Richtung Faulhorn zum Bachalpsee – eine wahre Perle der Natur. Es ist
bezaubernd, wie sich die umliegenden Berggipfel und der Himmel darin spiegeln.

 

Den See passierend geht es auf der anderen Talseite entlang des Milibachs hinab. Der
Bergwanderweg ist teilweise schmal und die Beinmuskulatur wird gefordert. Beim Wasserfall im
Bachläger zeigt das nasse Element noch einmal seine tosende Kraft. Ab dort ist dann Entspannung
für die Beine angesagt. Gemütlich geht es zum Ziel der Wanderung, dem Waldspitz mit dem
gleichnamigen Restaurant.

Tipp für Familien
Die gesamte Wanderung ist für Kinder oft zu lange und zu anstrengend. Starten Sie mit Kindern bei
der Grossen Scheidegg und beenden Sie die Wanderung bei der Bergstation First. Diese Strecke ist
knapp 7 Kilometer lang und Sie sollten mit 2,5 Stunden rechnen. Die Firstbahn bringt Sie bis zur
Talstation in Grindelwald. GrindelwaldBus bringt Sie anschliessend sicher zum Bahnhof oder Ihrem
Ausgangspunkt zurück.

Bergrestaurant Grosse Scheidegg
Das Bergrestaurant Grosse Scheidegg wird Sie mit seiner Panoramasicht begeistern. Es ist der ideale
Ausgangspunkt für Familien-, Wander-, Geschäfts- und Vereinsausflüge. Lassen Sie sich mitten in der
Bergwelt des Berner Oberlandes im Bergrestaurant verwöhnen.

Gasthaus Waldspitz

Das Gasthaus Waldspitz empfängt Sie mit einer wunderschönen Panoramaterrasse und
reichhaltigem Essen und Trinken.

 



Wanderzeit hin 4 Stunden 20 Minuten
Wanderzeit zurück 4 Stunden 25 Minuten
Auf-/Abstieg 630 Meter/690 Meter
Weglänge 13.1 Kilometer
Schwierigkeitsgrad schwer
Ideale Saison Frühling, Sommer und Herbst

Anreise
bis Grosse Scheidegg

Rückreise
ab Waldspitz
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